
VIOLENCIA DE GÉNERO: 

VISIÓN INTEGRAL DE LA CONDUCTA ABUSIVA MASCULINA 

CLASE 1

Violencia de Género. Género, poder y daño. Descarga violenta sobre las 

mujeres. Población vulnerable. Estrategias de los varones para dominar y 

controlar. Perspectiva de Género.

Tarea: Completar un formulario que entregará la docente
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VIOLENCIA DE GÉNERO

• LEY NACIONAL N° 26.485 DE PROTECCIÓN INTEGRAL PARA PREVENIR, SANCIONAR Y ERRADICAR LA VIOLENCIA 

CONTRA LAS MUJERES EN LOS ÁMBITOS EN QUE DESARROLLEN SUS RELACIONES INTERPERSONALES 

SANCIONADA Y PROMULGADA EN 2009

ARTÍCULO 4: “SE ENTIENDE POR VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES TODA CONDUCTA, ACCIÓN U OMISIÓN, QUE DE MANERA DIRECTA O

INDIRECTA, TANTO EN EL ÁMBITO PÚBLICO COMO EN EL PRIVADO, BASADA EN UNA RELACIÓN DESIGUAL DE PODER, AFECTE SU VIDA, LIBERTAD,

DIGNIDAD, INTEGRIDAD FÍSICA, PSICOLÓGICA, SEXUAL, ECONÓMICA O PATRIMONIAL, COMO ASÍ TAMBIÉN SU SEGURIDAD PERSONAL. QUEDAN

COMPRENDIDAS LAS PERPETRADAS DESDE EL ESTADO O POR SUS AGENTES.

SE CONSIDERA VIOLENCIA INDIRECTA, A LOS EFECTOS DE LA PRESENTE LEY, TODA CONDUCTA, ACCIÓN, OMISIÓN, DISPOSICIÓN, CRITERIO O

PRÁCTICA DISCRIMINATORIA QUE PONGA A LA MUJER EN DESVENTAJA CON RESPECTO AL VARÓN.”
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POBLACION VULNERABLE
QUE PUEDE SER VULNERADA O DAÑADA FÍSICA O MORALMENTE.

• MUJERES

• NIÑAS

• NIÑOS

• DISCAPACITADAS/OS

• PERSONAS MAYORES
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SEXO Y GÉNERO COMO SISTEMA 
SOCIO HISTÓRICAMENTE 

CONSTRUIDO

BINARISMO

CREENCIA CULTURAL QUE INSTALA LA IDEA DE QUE LA 

SOCIEDAD SE DIVIDE EXCLUSIVAMENTE EN HOMBRES Y 

MUJERES.

EL PATRIARCADO IMPONE EL BINARISMO. CON LO CUAL PARA 

CONTRARRESTAR ESTAS DESIGUALDADES SURGEN 

LEGISLACIONES TALES COMO LA LEY 26.743 DE IDENTIDAD DE 

GÉNERO
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EL TÉRMINO “SEXO” HACE REFERENCIA A LA DIFERENCIA SEXUAL  INSCRITA EN 

EL CUERPO, EN TANTO EL TÉRMINO “GÉNERO” SE RELACIONA CON LOS 

SIGNIFICADOS QUE CADA SOCIEDAD LE ATRIBUYE A DICHA DIFERENCIA (ROLES Y 

RELACIONES SOCIALES). 

ESTA DISTINCIÓN MARCA UNA SEPARACIÓN -AL MENOS A LOS FINES 
ANALÍTICOS- ENTRE EL SEXO-BIOLÓGICO  Y EL GÉNERO, CULTURAL Y 

SOCIALMENTE CONSTRUIDO

“SEXUALIDAD”ABARCA EL SEXO, LAS IDENTIDADES Y ROLES DE GÉNERO, EL 

EROTISMO, EL PLACER, LAS RELACIONES SEXUALES Y LA REPRODUCCIÓN. 
LA SEXUALIDAD SE EXPERIMENTA Y EXPRESA EN PENSAMIENTOS, FANTASÍAS, DESEOS, CREENCIAS, ACTITUDES, 

VALORES, CONDUCTAS, PRÁCTICAS, ROLES Y RELACIONES. 
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EL GÉNERO SE PONE EN JUEGO COMO HERRAMIENTA DE 
TRES ENFOQUES TEÓRICO-POLÍTICOS: 

POR QUÉ SE OPRIME Y SE DESCARGA LA VIOLENCIA SOBRE LAS MUJERES?

1) FEMINISMOS (PATRIARCADO-PODER-JERARQUIZACIÓN DE LOS SEXOS- DIVISIÓN SEXUAL DE TRABAJO).

(ALDA FACIO, MARCELA LAGARDE, DORA BARRANCOS, Y OTRAS). PROFUNDIZAREMOS EN CLASE 2

2) ANTROPOLOGÍA (LO QUE OPRIME A LA MUJER ES EL SISTEMA SEXO-GÉNERO). (JOAN VENDRELL FERRÉ…ENTRE 

OTROS)

“¿QUÉ ES UNA MUJER DOMESTICADA? … UNA MUJER ES UNA MUJER. SÓLO SE CONVIERTE EN DOMÉSTICA, ESPOSA, 

MERCANCÍA, CONEJITO DE PLAYBOY, PROSTITUTA O DICTÁFONO HUMANO EN DETERMINADAS RELACIONES. FUERA DE 

ESAS RELACIONES NO ES LA AYUDANTE DEL HOMBRE IGUAL QUE EL ORO EN SÍ NO ES DINERO. ¿CUÁLES SON ESAS 

RELACIONES EN LAS QUE UNA HEMBRA DE LA ESPECIE SE CONVIERTE EN UNA MUJER OPRIMIDA?” (RUBIN 1986)

PARA RUBIN UNA ADECUADA COMPRENSIÓN DE LA ECONOMÍA-POLÍTICA DEL GÉNERO PASA POR LA ANTROPOLOGÍA Y 

SUS ANÁLISIS DEL PARENTESCO, PERO TAMBIÉN POR EL PSICOANÁLISIS Y SU ANÁLISIS DE LA CONSTITUCIÓN DE LA 

IDENTIDAD SEXUAL

3) FILOSOFÍA POLÍTICA - TEORÍA DE LA PERFORMATIVIDAD- EL GÉNERO SE PUEDE DECOSTRUIR

HA PUESTO EN DUDA QUE HAYA "UNA RELACIÓN CAUSAL ENTRE SEXO, GÉNERO Y DESEO: [YA QUE] ... EL DESEO

REFLEJA O EXPRESA AL GÉNERO Y EL GÉNERO REFLEJA O EXPRESA AL DESEO" (BUTLER 2007). DEFINE AL GÉNERO COMO 

UNA PUESTA EN ESCENA QUE PUEDE SER TAN DIVERSA COMO LO SON LAS IDENTIDADES.
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EL GÉNERO TIENE MULTIPLICIDAD DE 
REPRESENTACIONES.

TODAS ELLAS ACEPTABLES, PUES SE GUÍAN BAJO LA 
PREMISA DE QUE DICHA EXPRESIÓN, NO DEJA DE SER UNA 
EXPRESIÓN SUBJETIVA DEL SER, Y POR LO TANTO VÁLIDA 

EN TANTO QUE ES PARA ESA PERSONA.

DIVERSOS GÉNEROS (DISIDENCIAS DE GÉNERO)

- PERSONAS CISGÉNERO (LA IDENTIDAD DE GÉNERO COINCIDE CON SU 

FENOTIPO SEXUAL) 

- PERSONAS ANDROGINIAS (SUS RASGOS EXTERNOS NO CORRESPONDEN 
DEFINIDAMENTE CON LOS PROPIOS DE SU SEXO)

- PERSONAS TRANSGÉNERO (EL GÉNERO AL QUE PERTENECEN NO ES EL 
MISMO QUE LE ASIGNARON AL NACER)

- PERSONAS NO BINARIAS (FUERA DEL BINARISMO). ESCUCHEN A OPHELIA

PASTRANA

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=DAHBUHVID0S

- PERSONAS BIO PANSEXUAL (SENTIRSE SEXUALMENTE ATRAÍDO A PERSONAS 
DE TODOS LOS GÉNEROS) 

- PERSONAS DE GÉNERO NO CONFORME (CISGÉNERO QUE SE VISTEN O SE 

COMPORTAN DESAFIANDO LOS ESTEREOTIPOS DE GÉNERO)

- PERSONAS TRÍGENERO (SE IDENTIFICAN CON LO FEMENINO, LO MASCULINO 

O CON UN GÉNERO NULO)
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EL 
PATRIARCADO 
AFECTA A LOS 
VARONES

• MODELO HEGEMÓNICO DE MASCULINIDAD (ENFERMA)

• MODELO HEGEMÓNICO DE MASCULINIDAD (NO RECONOCE LÍMITES 

EN EL EJERCICIO ABUSIVO DEL PODER)

• MODELO HEGEMÓNICO DE MASCULINIDAD (MODELA UN 

PENSAMIENTO RÍGIDO-SIN ALTERNATIVAS AL CONFLICTO)

• MODELO HEGEMÓNICO DE MASCULINIDAD (REPRIME LOS 

SENTIMIENTOS-EMOCIONES-DESEOS)

• MODELO HEGEMÓNICO TRADICIONAL (NO PERMITE SER UNA 

PERSONA COMPLETA)

• MODELO HEGEMÓNICO TRADICIONAL (FOMENTA DEPENDENCIAS)

TODO ESTO SE PUEDE TRANSFORMAR
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ABUSO DE 
PODER

PROBABILIDAD DE IMPONER SU 

VOLUNTAD CONTRA TODA 

RESISTENCIA
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MASCULINIDAD 
TRADICIONAL

CARACTERÍSTICA PATRIARCALES

COMPETITIVO

CENTRARSE EN LOS LOGROS Y EL EXITO

DEPENDER DE SU INTELECTO

SOPORTAR EL DOLOR FÍSICO

REPRIMIR SUS SENTIMIENTOS DE 

VULNERABILIDAD

SI VIOLA ESTOS CÓDIGOS: HUMILLARLO-

RIDICULIZARLO-AVERGONZARLO
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ESTRATEGIAS DE LOS VARONES 
PARA DOMINAR Y CONTROLAR

• AISLAR A LA MUJER DE TODA RELACIÓN SOCIAL, INCLUIDA LA 

FAMILIA DE ORIGEN

• DESVALORIZARLA EN LO PERSONAL, LO QUE PRODUCE 

INSEGURIDAD, BAJA AUTOESTIMA, Y DEPENDENCIA HACIA EL 

VARÓN.

• AMENAZAS: DE MUERTE, REPRESALIAS ECONÓMICAS, NUEVOS 

GOLPES, SECUESTRO DE LOS HIJOS E HIJAS… ETC.

• ACAPARAR CONTINUAMENTE LA ATENCIÓN DE LA MUJER, DE TAL 

FORMA QUE SE DEDIQUE A ÉL DE MANERA EXCLUSIVA.

• DARLE PEQUEÑOS “GUSTOS” PARA ACRECENTAR LA DEPENDENCIA 

EMOCIONAL.

• INTIMIDAR A LA MUJER, DE FORMA QUE VIVA EN UN ESTADO DE 

PÁNICO CONSTANTE.

• CULPABILIZARLA DE LO OCURRIDO, MINIMIZANDO LA GRAVEDAD 

DE LA SITUACIÓN Y SU CONDUCTA ABUSIVA. Lic. María Eva Sanz

grupobuenosayres.com



PERSPECTIVA DE GÉNERO
NO ES…

- UNA TÉCNICA

- UNA HERRAMIENTA DE TRABAJO

- UN REQUISITO

- UN TÉRMINO TÉCNICO HOMOLOGABLE A LA MUJER
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PERSPECTIVA DE GÉNERO

MUESTRA QUE EL GÉNERO ES:

• FILTRO: DESDE EL CUAL MIRAMOS E INTERPRETAMOS EL MUNDO

• ARMADURA: REPRIME NUESTROS DESEOS. FIJA LÍMITES AL DESARROLLO DE 
NUESTRA VIDA
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PERSPECTIVA DE GÉNERO

HACE VISIBLE- EVIDENTE HECHOS OCULTOS:

• LA DIFERENCIA DE PODER ENTRE HOMBRES Y MUJERES 

(PATRIARCADO)

• LA OPRESIÓN- INJUSTICIA- SUBORDINACIÓN- DISCRIMINACIÓN DE 

LAS MUJERES Y SUS CONDICIONES INFERIORES DE VIDA

• LA CONDICIÓN PROBLEMÁTICA DE LA MASCULINIDAD
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PERSPECTIVA DE GÉNERO

RECONOCE:

• “DIVERSIDAD DE GÉNEROS”

• LA EXISTENCIA DE MUJERES Y DE HOMBRES

• LA POSIBILIDAD DE CONSTRUIR UNA HUMANIDAD DIVERSA Y 

DEMOCRÁTICA
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PERSPECTIVA DE GÉNERO

ANALIZA:

1- CARACTERÍSTICAS QUE DEFINEN A LAS MUJERES Y A LOS HOMBRES DE MANERA ESPECÍFICA

2- SUS SEMEJANZAS Y DIFERENCIAS

3- EL SENTIDO DE SUS VIDAS

4- SUS EXPECTATIVAS

5- SUS OPORTUNIDADES
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6- LAS COMPLEJAS Y DIVERSAS RELACIONES SOCIALES

7- LOS CONFLICTOS INSTITUCIONALES Y COTIDIANOS QUE ENFRENTAN

8- CONTABILIZA LOS RECURSOS CON LOS QUE CUENTAN LOS HOMBRES Y LAS MUJERES

9- LA CAPACIDAD DE ACCIÓN QUE TIENE CADA UNO PARA ENFRENTAR LAS 

DIFICULTADES DE LA VIDA

10- LA REALIZACIÓN DE LOS PROPÓSITOS
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PERSPECTIVA DE GÉNERO

ES UNA VISIÓN CRÍTICA

• CONSTRUCCIÓN SUBJETIVA Y SOCIAL DE UNA NUEVA MANERA  DE CONCEBIR EL 

MUNDO, A PARTIR DE DARLE OTRO SENTIDO A LA HISTORIA, LA SOCIEDAD, LA CULTURA 

Y LA POLÍTICA
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PERSPECTIVA DE GÉNERO

“COMPROMISO QUE ASUMIMOS PARA DESMONTAR CRÍTICAMENTE LA 

ESTRUCTURA DE GÉNERO”

• CONCEPCIÓN DEL MUNDO

• DE LA PROPIA SUBJETIVIDAD

“CRISIS”

INTELECTUAL Y AFECTIVA
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PERSPECTIVA DE GÉNERO

“NO PROVOCA INDIFERENCIA”

- Irrita

- Desconcierta

- Molesta

- Confronta creencias

-Produce afirmación

- Da seguridad

- Abre caminos

- Libera
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PERSPECTIVA DE GÉNERO

INCLUYE

“PROPÓSITO DE REVOLUCIONAR EL ORDEN DE PODERES ENTRE 
LOS GÉNEROS”

• LA VIDA COTIDIANA
• LAS RELACIONES

• LOS ROLES
• LOS ESTATUS DE MUJERES Y HOMBRES

• LA SOCIEDAD
• NORMAS Y CREENCIAS

• EN EL ESTADO
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PERSPECTIVA DE GÉNERO

“ES EL PROCESO SOCIOCULTURAL MÁS 

VALIOSO POR SU CAPACIDAD DE 

MOVILIZACIÓN Y POR SUS FRUTOS”
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