
Abordaje interdisciplinario y 

Justicia Penal



El valor de seguir haciendo(nos) 

preguntas

• ¿Qué es la interdisciplinariedad?

• ¿Para qué sirve?

• ¿Qué ejemplos conocemos?

• ¿siempre que en una tarea intervienen personas de 

distintas profesiones hay trabajo interdisciplinario? ¿Por 

qué?

• ¿Hay diferencia con la transdiciplinariedad o son formas 

de nombrar lo mismo?



Una definición posible de abordaje 

interdisciplinario

Consideración y estudio de cada caso singular de modo integral.

Esta perspectiva les recuerda a los/as especialistas que detrás de cada “ caso”, hay 
personas de carne y hueso, seres humanos con esperanzas, miedos, ignorancias o 
saberes a los que hay que prestar la debida atención. En nuestro ámbito, sería el 

modelo de intervención psico social, y convoca a profesionales del campo jurídico, 
de la psicología, trabajo social, sociología, antropología social (por nombrar los más 

frecuentes).  Implica o presupone el ejercicio consciente de recordar en cada 
intervención que no se trata de una caratula, un tipo penal o un número;  se trata 

de seres humanos que sufren, temen, anhelan, que tienen familias que los esperan 
o los acechan, que tienen una casa que les aguarda o les inquieta, que tienen un 

empleo que cuidar o un desempleo que conjurar. 



No es lo mismo que la Transdisciplina 

La transdisciplina implica un paso ( o varios) mas allá de la 

interdisciplina, no se trata ya del abordaje instrumental de casos 

concretos donde dialogan marcos epistemológicos distintos; sino de 

una nueva epistemología enmarcada en el paradigma de la complejidad 

para producir conocimiento en el seno de prácticas sociales en 

situación 



Desde dónde miramos, hablamos e 

intervenimos

Perspectiva integral inclusiva



Para qué sirve (y para qué no)

¿Qué pretende Usted de mi???!

(pregunta existencial formulada en voz alta, con la 

mirada perdida en el horizonte,  por un miembro de un 

equipo psico social mientras agita en sus manos un 

oficio judicial)



Tensiones y potencialidades 

• Hasta donde y desde dónde

• Falsos amigos

• Peligrosidad y otros puntos 

álgidos

• Recursos limitados para 

universos (que parecen a 

menudo) infinitos

• Personas en vez de 

carátulas

• La historia completa (o más 

completa posible)

• Decisiones fundadas (de 

verdad)

• Hacer la diferencia 

(sembrando futuro)



Las claves: dialogo y articulación eficiente 

• Las distintas y confluyentes perspectivas

• El mismo asunto desde distintas miradas

• La red 

• Qué podemos pedir a cada profesión y cómo podemos 

aprovechar sus aportes

• Un todo que es más que la suma de las partes

• Recordar el para qué lo hacemos es el mejor gps para no errar 

el camino. 



Experiencias…

Lo que da contenido sustancial a lo que venimos conversando es la

trayectoria y todo lo que hemos ido aprendiendo y construyendo en la

resolución de problemas concretos que plantean este tipo de abordajes.

Por eso en este y los encuentros que siguen la idea es ofrecer un espacio

de reflexión y construcción, para superar las barreras ya descriptas y

realizar intervenciones de calidad, con vista integral de los sujetos respecto

de quienes se toman medidas.


